Regionalverband Saalekreis Siid e.V.
Nulandtplatz 13 - 06217 Merseburg
Mahlzeitendienst

Telefon: 0 34 61 / 86 81 565
eMail: ear@asb-saalekreis.de

| Arbelter-Samariter-Bund

Menii-
angebot

Mini Menii

mit Herz

Ihr Meniiservice

Tages Menii

Loffel Menii

Feinschmecker Menii

Goldgelb gebackener Pfannku-
chen gefiillt mit roter Griitze dazu Jo-
ghurtsofle G,G1,Ei,M,Me,La

Mo

Art. 4502 QL 7,63 €

Heringsfilets in SahnesoRe mit Pe-
tersilienkartoffeln FiMm,La

Art. H8710 7,81€

Vegetarischer Gemiiseeintopf mit
GrieBBkloBRchen Ei,G,S.G1

Art. H4805 @ 6,98 €

Putenkeulenbraten, Mangoldge-
miise und Kartoffelknédel
Ei.G.M,La,Me,S,G1

Art. H4531 8,25 €

WeiRe-Bohnen-Eintopf mit Speck S

Art. 5609 L] 6,85 €

Konigsberger Klopse in Kapernso-
Re, Langkornreis mit Erbsen
Ei,G,M,La,Me,S,G1

Art. H7452 7,38 €

Milchreis mit Zimt, Sauerkirschen
9,M,La,Me

Art. H5009 = 6,42 €

Rinderleber "Berliner Art" feiner
ZwiebelsoRe mit Apfelscheiben,
Pariser Karotten, Kartoffelpiiree
mit Broseln M,La,Me,S,G1

Art. H7127 7,59 €

Mini-Hacklets vom Rind und
Schwein in SoRe dazu Kohlrabi-Mahren-
Gemilse und Kartoffelpiiree
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 5076

e 6,85 €

Quarkkeulchen "Sachsische Art"
Ei,.G,M,La,Me,G1

Art. H7920 = 742 €

Gemiiseeintopf mit Rindfleisch s

Art. H4810 7,16 €

Jédgerbraten in SteinpilzsoRe,
Kohlrabi, Karotten, Broccoli in Be-

chamelsoBe, Salzkartoffeln
20,3,G,M,Sn,Me,S,G1

Art. H4204 8,15 €

Saftiges Rindergulaschin
Champignon-sofRe mit Spiralnudeln G,G1

Art. 4229 ® L 7,43 €

Puten-Hacksteak, Karotten, Blu-

menkohl, Broccoli, Kartoffelpiiree
G,M,La,Me,S,G1

Art. H4530 7,07 €

Kartoffel-Gemiisegericht, Karot-
ten, Broccoli, Blumenkohl, helle
RahmsoBe M,La,Me,S

Art. H4621 /4 6,47 €

Gekochtes Rindfleisch in Kriuter-

soRe, Rote Beete, Kartoffeln
M,La,Me,S

Art. H4154 8,07 €

Mettbillchen vom Schwein in So-
Be dazu Steckriiben-Mshren-Gemiise und
Stampfkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 5002 ® ! 6,85 €

Linseneintopf mit gekochter Mett-
wurst 20,3,

Art. H7812 7,07 €

GrieBauflauf mit Pfirsichwiirfeln
Ei,G.M,La,Me,G1

Art. H7914 2 6,49 €

Zartes Kalbsgeschnetzeltes, Pasti-

nakengemiise, Hérnchennudeln
Ei,G,M,Me,G1

Art. H4310 8,07 €

Makkaroni in feiner Tomatensofte
G,G1,M,Me,La

Art. 5323 zZe.L 6,85 €

Spiegeleier in Senfsofle und Salz-
kartoffeln 10,Ei,G,M,La,Sn,Me,G1

Art. H4664 = 7,16 €

Kartoffel-Mohreneintopf mit Hack-
fleischkl6Bchen Ei,G,s,G1

Art. H4821 6,93 €

Kasseler Nacken mit Sauerkraut
und Kartoffelpiiree 20,3,M,La,Me

Art. H7215 7,96 €

Frikadelle vom Schwein in Pfeffersore
mit Erbsen und Spiralnudeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 5011 ® 6,85 €

Panierte Jagdwurst in BratensoRe,

Bayrisch Kraut, Salzkartoffeln
20,3,Ei,G,M,La,Sn,Me,S,Se,G1

Art. H7427 7,56 €

Nudelpfanne mit Schlingli-Nudeiln,
Karotten, Broccoli und Blumen-
kohl G,M,La,Me,S,G1

Art. H4622 /4 6,40 €

Gemischte Bratenplatte, Rind &
Schwein, Karottengemiise mit Pe-
tersilie uns Salzkartoffeln s

Art. H7123 8,35 €

27.05.

28.05.

29.05.

I_ Bestellschein -

Kalenderwoche: 22

* Kann enthalten 1,2,3,10,E,
G,G1,G3,M,Me,La,Sb,Sd,S,Sn

Haben Sie Fragen zu unserem

Fahr- und Pflegedienst?

Bitte informieren Sie sich telefonisch unter:
Fahrdienst: 03461-8681562
Pflegedienst: 03461-8681574

Freuen Sie sich auf unser leckeres Zusatzangebot!
Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl im Bestellschein ein!

Wihlen Sie lhre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) @ - Butterkuchen

(>4
O = Apfelkuchen

G,G1,Ei,M,Me,La
@ = Kirschkuchen

10,G,G1,Ei,M,Me,La,Sb

G,G1,Ei,M,Me,La,Sf, Sf1

Anderungen vorbehalten

Die Preise gelten inkl. der aktuellen MwSt.

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBun

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35 Fett)

=

gsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpdkelsalz 57 =mit Alkohol (2= vegetaris

TTITTTITTE ST

kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kéinnen keine Bestellunaen aufaeaehen werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine | iste unerer Meniic mit Knhlenhudrat- 1ind RF-Annahen 711

ch X= Meniis mit mind. 25g
von mind. 1 keallg (> = enthélt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Fier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste Gé=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB
la=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der

TR RRRaRRRn

EiweiB und einer Energiedichte :._:




* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
6,G1,G3,MMe,La,Sb,5d,S,Sn

Des-

1 2 3 4 sert* ' lat*

Sa- Kuchen

Anzahl

08.06.

:E?A Hegionalveroana >aalexreis pua p.v.
2L asemsemmenme  Nulandtplatz 13 - 06217 Mgrsebiirg
31 Mabhlzeitendienst

Telefon: 0 34 61 /86 815

Mini Menii

Tages Menii

Loffel Menii

Wir bringen lhnen
den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

Feinschmecker Menii

Vegetarischer Griine-Bohnen-Ein-
topfs

Art. 4608 ©Ze. 6,52 €

Koénigsberger Klopse in Kapernso-
Re, Karottengemiise und Salzkar-
toffeln Ei,G,M,La,Me,S,G1

Art. H4417 7,32€

GrieRbrei mit Mandarinen
9,Ei,G,M,La,Me,G1

Art. H4922 @ 6,49 €

Hahnchenkeule mit SoRe, Apfel-
rotkohl und Salzkartoffeln s

Art. H7539 8,25 €

Gefliigelfrikadelle in Bratensofie mit
Wirsinggemuse und Kartoffelptiree
G,G1,M,Me,La,S,Sn

eMail: ear@asb-saalekreis.d
02.06.

03.06.

Art. 4790 [ 715 €

Panierte Jagdwurst mit Tomaten-
soBe, Maccaroni
Ei,G,M,La,Sn,Me,S,Se,G1

Art. H7429 7,54 €

Wiirziger Bohneneintopf mit bun-
ten Bohnen, Paprika, Mais

Art. H7806 ‘2 6,74 €

Paniertes Schweineschnitzel mit
buntem Gemiise, Kartoffeln und
Rostzwiebeln Ei,G,G1

Art. H7212 8,05 €

In Vollmilch gekochter GrieBbrei mit
Erdbeer-Apfel-Kompott 10,G,G1,M,Mo,La

Kalbfleischbéllchen in RahmsoRe,

Karottengemiise, Salzkartoffeln
Ei,G.M,La,Me,S,G1

Gemiisepfanne mit geschnittenen
Gemiisemaultaschen EiG,s,61

Zwiebelfleisch, geschnetzeltes
Rindfleisch mit geschmorten Zwie:
beln in SoRe, griine Bohnen,
Spatzle Ei,G,5,G1

04.06.
Art. 4533 e 735€ Art. H4315 7,20 € Art. H7619 @ 729 € Art. H7126 8,05 €
' Goldgelbes Riihrei mit Gemiiso "Lolpz- Erbseneintopf mit Wiener Wiirst- Kaiserschmarrn mit fruchtigen, Schweinegeschnetzeltes mit
.................... O ger Allerlei®, dazu Friihlingspilree EiM,Me La chen203s gewiirfelten Birnen 9,€i,G6,M,La,Me,G1 Champignons in heller SoRe, dazu
Bohnengemiise und Salzkartoffeln
............... 05.06 GMLaMeS.G1
7| Art. 4581 ©ZeL 713 € Art. H7811 6,82 € Art. H4924 ] 7,31€ Art. H7216 7,88 €
LeberkldRe auf Sauerkraut mit Kartoffelpiree | Riihrei mit Spinat und Salzkartof- Hiithnersuppentopf "Hausfrauen Pikantes Rindergulasch, Erbsen
......................... G,G1,EiMMelLa feln Ei,M,La,Me Art" Ei,G.G1 und Fingermdhren, Kartoffel-
schmarrn s
06.06. |
Art. 5028 ® 6,85€ Art. H4601 @ 6,93 € Art. H7808 714 € Art. H7133 8,25 € \
Hackfleischrolichen vom Schwein | Schlemmerfiletschnitte "a la Bor- Schinken-Nudeln mit Riihrei Schweinebraten "Bayrische Art" in }
,,,,,,,,,,,,,,, g in TomatensoRe, dazu Gemiisereis G,G1,Ei,S delaise" Fi,G,M,La,Me,S,G1 20,Ei,G,Sn,Se,G1 BratensoRe, Apfe|r°tkraut, Kartof-
felkloRe Eis
07.06.
Art. 5077 ®L 6,85 € Art. H1311 7,53 € Art. H7609 6,93 € Art. H7218 8,11 €
Penne-Nudeln in HackfleischsoRe Blumenkohl-Kédse-Medaillon mit Wirsingeintopf mit Mini-Frikadel- Gefiillter Kalbsbraten mit Schwei-
.............................. G,G1,M,Me La buntem Gemiise und Petersilien- len und Kartoffeln 20,3,Ei,G,s,61 nefleischhackfiillung in Rahmso-
kartoffeln Ei.G,M,LaMe,S,G1 Re, Rosenkohl, Schlingli-Nudeln
.............................. 6806 GMLaMeS.Gl
7| Art. 5393 °! 6,85 € Art. H4631 @ 7,63 € Art. H7815 6,86 € Art. H7314 8,25 €
Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre Anschrift . . Freuen Sie sich auf unser leckeres Zusatzangebot! Dessert: 1,30 €
auf der Riickseite eintragen und an uns Lis fipsfell o der cosaizpraduke it Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl im Bestellschein ein! Salat: 1,65 €

abschicken oder Ihrem Meniikurier mitgeben.
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich
zu Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung
Ihrer Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit
widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und
Berichtigungsrecht hinsichtlich Ihrer personenbezogenen

Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen
haben Sie dariiber hinaus auch das Recht auf Léschung lhrer
personenbezogenen Daten.

Dessert, Kuchen und Salate sind nur in

Die Preise gelten inkl. der aktuellen MwSt

CITTCTVTNTY IS

€
4

Verbindung mit einer Hauptspeise moglich.

Wihlen Sie Ihre Kostform: 0 Tl
L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht smd)
. Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 3Sg Fett)

Kuchen: 1,95 €

1=mit Farbstoff 2= konservaert:i mltAntloxmationsmltteI 9 mlt SuBungsmlttel[n] 10 m|tZucker(n)und SuBungsmltteI[n] 20= mltNltrltpokeIsaIz Y mltAIkoho! 22 vegetansch X Menus mltmmd 259 E|we|B und einer Energledlchte
. von mind. 1 kealfg (3= enthélt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Fier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB
if la=laktose S=Selleric Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der
+ kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kannen keine Bestellunaen aufaeaeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

::1‘4 Anderungen vorbehalten




