! Arbeiter-Samariter-Bund

Regionalverband Saalekreis Siid e.V.
Nulandtplatz 13 - 06217 Merseburg
Mabhlzeitendienst

Telefon: 0 34 61 / 86 81 565
eMail: ear@asb-saalekreis.de
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Menii

Goldgelb gebackener Pfannku-
chen gefiillt mit roter Griitze dazu Jo-
ghurtsoRRe G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4502 @ L 7,63 €

Heringsfilets in SahnesoBe mit Pe-
tersilienkartoffeln Fim,La

Art. H8710 7,81€

Vegetarischer Gemiiseeintopf mit
GrieRkl6Bchen Ei,G,S,G1

Art. H4805 @ 6,98 €

Putenkeulenbraten, Mangoldge-
miise und Kartoffelknodel
Ei,G,M,La,Me,S,G1

Art. H4531 8,25 €

31.03.

Kalenderwoche:

14

I_ Bestellsche

n

* Kann enthalten 1,2,3,10,E,
G,61,63,M,Me,La,Sb,Sd,S,Sn

Anzahl

Vegetarischer Méhreneintopf mit fei-
nen Kartoffelwiirfeln

Linseneintopf mit gekochter Mett-
wurst 20,3,S

Milchreis mit Zimt, Sauerkirschen
9,M,La,Me

Rinderleber "Berliner Art" feiner
ZwiebelsoRe mit Apfelscheiben,
Pariser Karotten, Kartoffelpiiree

mit Broseln m,La,Me,S,G1 01207 % | isimecssl| umw k[ Frdi Bespis et tpend (@
Art. 4603 zeL  739€ Art. H7812 7,07 € Art. H5009 & 6,42 € Art. H7127 7,59 € %
Jagerfrikadelle vom Schwein in Lachspfanne mit Penne-Nudeln, Kartoffel-Mohreneintopf mit Hack- | Jagerbraten in SteinpilzsoRe, HE 6

ChampignonsoRe mit Mshrengemiise und | Blattspinat, salatgurkenwiirfel und | fleischkléBchen Ei,G,s,G1 Kohilrabi, Karotten, Broccoli in Be- N T B P
Stampfkartoffeln 20,G,G1,Ei,M,Me,La,S Cherrytomaten Fi,G,M,La,Me,G1 chamelsoRe, Salzkartoffeln SR -C7o | T T T e T (gg

20,3,G,M,Sn,Me,S,G1

02.04. 02.04 AR
Art. 4022 oL 7,12 € Art. H4727 7,08 € Art. H4821 6,93 € Art. H4204 8,15 € ;@
Saftiges Rindergulaschin Puten-Hacksteak, Karotten, Blu- Kartoffel-Gemiisegericht, Karot- Gekochtes Rindfleisch in Krauter- S Cﬁ

Champignon-soBe mit Spiralnudeln G,G1 menkohl, Broccoli, Kartoffelpiiree ten, Broccoli, Blumenkohl, helle soRe, Rote Beete, Kartoffeln ' 0 Tl
i) Rabriosne e Miaves o oote TATONEM el | | e e (gg

03.04. 03.04.
Art. 4229 e 7.43€ Art. H4530 707€ | At.H4621 @ 6.47€ | At H4154 8,07 € o
Gebratene Gefliigelfleischbillchen | Spiegeleier in SenfsoRe GrieBauflauf mit Pfirsichwiirfeln Zartes Kalbsgeschnetzeltes, Pasti- P4
in Curry-RahmsoRe mit Gemiise, dazu Spiralnu- 10,Ei,G,M,La,Sn,Me,G1 Ei,G,M,La,Me,G1 nakengemiise, Hornchennudeln Fr ol D
deln G.G1.MMe.La g et I IFEY T FRESY Pt Pt ek C{%
Art. 4762 @1 7.52€ Art. H4664 @ 7,16 € At H7914 & 6,49 € Art. H4310 8,07 € )
Feines Gemiiseragout in Sauer- Konigsberger Klopse in Kapernso- | Gemiiseeintopf mit Rindfleisch s Kasseler Nacken mit Sauerkraut F Cﬁ

rahmsoRe mit Salzkartoffeln G,G1,M,Me,La,S | Be, Langkornreis mit Erbsen und Kartoffelpiiree 20,3,M,LaMe C cense Ll B SR Gt eSSt LR o
Ei,.G,M,La,Me,S,G1 » (gg

05.04. |
Art.4573 @@L B99€ | Art H7452 7,38€ | Art. H4810 716€ | Art. H7215 7.96 € )
Hausgemachte Rinderfrikadelle in Panierte Jagdwurst in BratensoBe, | Nudelpfanne mit Schlingli-Nudeln, | Gemischte Bratenplatte, Rind & I Cﬁ

herzhafter Bratensofie mit Rahmspinat und Pe- Bayrisch Kraut, Salzkartoffeln Karotten, Broccoli und Blumen- Schwein, Karottengemiise mit Pe- N D D P O T R
tersifienkartofieln G,G1,E4,MMe,LaS,8n 20,3Ei.GM.La,SnMe.S.Se,G1 kohl G,MLaMe,s.G1 tersilie uns Salzkartoffeln s e

06.04. | | :

Art. 4097 e 7,13 € Art. H7427 7,56 € Art. H4622 [~ 6,40 € Art. H7123 8,35 €
Haben Sie Fragen zu unserem Freuen Sie sich auf unser leckeres Zusatzangebot! @g = Apfelkuchen

Fahr- und Pflegedienst?

Bitte informieren Sie sich telefonisch unter:
Fahrdienst:
Pflegedienst:

03461-8681562
03461-8681574

Die Preise gelten inkl. der aktuellen MwSt.

Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl im Bestellschein ein!
Widhlen Sie Ihre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekmmliche Menls, die mild gewtirzt und schonend gekocht sind)

G,G1,EiM,Me,La
& = Kirschkuchen
10,6,G1,Ei,M,Me,La,Sb

@ = Butterkuchen
GG1EMMelash s 2

TV

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittel(n) 10=mit

TTPTTIINSAT TETTEETT VOIS

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 359 Fett)

LI EIRLEH

TN

Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpdkelsalz 7 =mit Alkohol £ = vegetarisch X= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte
von mind. 1 kealfg <3 = enthélt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me="MilcheiweiB
la=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der

knctenfreien Tal -Nir NRNN 973R4ARA Hier kiinnen keine Rectallinnen anfnenehen werden Anf Wiinseh cenden wir lhnen eine |icte incerer Meniic mit Knhlenhvdrat- tind RF-Annahen 700
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I_ Bestellschein -1

Kalenderwoche: 15

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
G,G1,G3,M,Me,La,5b,5d,5,5n

Des- ' Sa-

1 2 3 4 sert® lat*

Kuchen

Anzahl

08.04.

09.04.
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) Arbeiter-Samariter-Bund

(=)
=) Nulandtplatz 13 - 06217 Merseburg
Mabhlzeitendienst

Telefon: 0 34 61 / 86 81 565

eMail: ear@asb-saalekreis.de

NTYIVNAIVEI UdIIU JdadITRITI JUU CT.V.

Menii-
angebot

TTITTIVTR T

Mini Menii

Tages Menii

Loffel Menii

Wir bringen lhnen
den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

Feinschmecker Menii

07.04.

Vegetarischer Griine-Bohnen-Ein-
topfs

Art. 4608 zZe. 6,52 €

Kalbfleischbéllchen in RahmsoRe,

Karottengemiise, Salzkartoffeln
Ei,G.M,La,Me,S,G1

Art. H4315 7,20 €

WeiBkohleintopf mit Kartoffein
und gewiirfelten Schweinefleisch s

Art. H7809 6,51 €

Hahnchenkeule mit SoRe, Apfel-
rotkohl und Salzkartoffeln s

Art. H7539 8,25 €

08.04.

Gefliigelfrikadelle in BratensoRe mit
Wirsinggemiise und Kartoffelptiree
G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 4790 ®L 715€

Panierte Jagdwurst mit Tomaten-
sole, Maccaroni
Ei,G,M,La,Sn,Me,S,Se,G1

Art. H7429 7,54 €

Schinken-Nudeln mit Riihrei
20,Ei,G,Sn,Se,G1

Art. H7609 6,93 €

Paniertes Schweineschnitzel mit
buntem Gemiise, Kartoffeln und
Rostzwiebeln Ei,G,G1

Art. H7212 8,05 €

09.04.

In Vollmilch gekochter GrieRbrei mit
Erdbeer-Apfel-Kompott 10,G,G1,M,Me,La

Art. 4533 Ze. 7,35€

Konigsberger Klopse in Kapernso-
Re, Karottengemiise und Salzkar-
toffeln Ei,G,M,La,Me,S,G1

Art. H4417 7,32 €

Gemiisepfanne mit geschnittenen
Gemiisemaultaschen EiG,s,G1

Art. H7619 @z 729 €

Zwiebelfleisch, geschnetzeltes
Rindfleisch mit geschmorten Zwie:
beln in SoRe, griine Bohnen,
Spitzle Ei,6,5,61

Art. H7126 8,05 €

10.04.

Goldgelbes Riihrei mit Gemise "Leipzi-
ger Allerlei", dazu Friihlingspiree Ei,M,Me,La

Art. 4581 ze. 7,13 €

Erbseneintopf mit Wiener Wiirst-
chen203s

Art. H7811 6,82 €

Kaiserschmarrn mit fruchtigen,
gewiirfelten Birnen 9,Ei,G,M,La,Me,G1

Art. H4924 @ 7,31€

Schweinegeschnetzeltes mit
Champignons in heller SoRe, dazu

Bohnengemiise und Salzkartoffeln
G.M,a,MeS,G1

Art. H7216 7,88 €

11.04.

Milchreis mit fruchtigen Mandari-
nen 10,M,Me La

Art. 4501 “e.l 7,19 €

Riihrei mit Spinat und Salzkartof-
feln EiMm,La,Me

Art. H4601 z 6,93 €

Hiihnersuppentopf "Hausfrauen
Art" Ei,G,G1

Art. H7808 7,14 €

Pikantes Rindergulasch, Erbsen
und Fingermohren, Kartoffel-
schmarrn s

Art. H7133 8,25 €

d

12.04.

H

Klopse "Konigsberger Art" vom

Rind und Schwein in KapernsoRe mit
Salzkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4040 oL 7,21€

Schlemmerfiletschnitte "a la Bor-
delaise" Fi,G,M,La,Me,S,G1

Art. H1311 7,53 €

GrieBbrei mit Mandarinen
9,Ei,G,M,La,Me,G1

Art. H4922 ©z 6,49 €

Schweinebraten "Bayrische Art" in
BratensoBe, Apfelrotkraut, Kartof-
felkloBe Ei,s

Art. H7218 8,11 €

o)

Schweinehacksteak in pikanter
Bratensofe mit grinem Pfeffer, dazu griine
Bohnen "naturell" und KartoffelkioRe
G,G1,Ei,M,Me La,S,Sn

Blumenkohl-Kase-Medaillon mit
buntem Gemiise und Petersilien-
kartoffeln Ei,G,M,La,Me,S,G1

Wirsingeintopf mit Mini-Frikadel-
len und Kartoffeln 20,3.Ei,G,s,61

Gefiillter Kalbsbraten mit Schwei-
nefleischhackfiillung in Rahmso-

Re, Rosenkohl, Schlingli-Nudeln
G,M,LaMe,s,G1

13.04. | 13.04.
_____ Art. 4099 L] 7,55 € Art. H4631 © 7,63 € Art. H7815 6,86 € Art. H7314 8,25 €
Einfach das Gewiinschte ankreuzen, Ihre Anschrift Die Bestelluna der Zusatzorodukte wie Freuen Sie sich auf unser leckeres Zusatzangebot! Dessert: 1,30 € §
auf dgr Riickseite elntragen"und_an uns 3 D e K hg d Sal proc d . Tragen Sie bitte die gewilinschte Anzahl im Bestellschein ein! Salat: 1,65 € £
abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben. essert. Kuchen und Salafe sind. nurin. s : Kuchen: 1,95 € ¢
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich Verbindung mit einer Hauptspeise méglich. Wiahlen Sie Ihre Kostform: : ' b c
|zrl: Au;’:fegs- undZWerEeZ;lec‘l;jn gerarigltet- DSE_r \{erdarbei_ttung L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) S
wirt?errsprecnhzﬁ.mZu‘c’iv:rz Eobion Sl o Asarmereis rd Die Preise gelten inkl. der aktuellen MwsSt. @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 35g Fett) z
Berichtigungsrecht hinsichtlich Ihrer personenbezogenen T ey N I, Dttt T S e It EL TEINH Y 35

aten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen
haben Sie dariiber hinaus auch das Recht auf Léschung |

personenbezogenen Daten.
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43 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpikelsalz 7 =mit Alkohol & = vegetarisch %= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte
- vonmind. 1 kealfg =*= enthélt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste Gé4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiweil
ii la=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der
i kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kannen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Mendis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.




