! Arbelter Samariter-Bund Nulandtplatz 13 - 06217 Merseburg
Mabhlzeitendienst

Telefon: 0 34 61 / 86 81 565
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:E’ Regionalverband Saalekreis Siid e.V.

38
Kalenderwoche: * Kann enthalten 1,2,3,10,Ej,
6,61,63,M,Me,La,SbSd,S,Sn

‘ Des- ' Sa-
1 2 3 4 sert* lat*
Anzahl
Kartoffelsuppe "Holsteiner Art"mit | Herzhaftes Rindergeschnetzeltes | : stes L <
geschnittener Mettwurst vom Schwein "Stroganoff“ mit Petersilienkartoffeln in SoRe, dazu Petersilienkartoffeln tungsvoller Aquakultur) in Gurken-RahmsofRle, da-
20,3,M,Me,La,S G.G1.M.Me.La.S.Sn G,G1,Ei,M,Me,La zu Rahmspinat und Salzkartoffeln
,G1,MMe La,S, GGlFiMMeLas el || e e
Art. 4609 7,80 € Art. 4233 L 7,30 € Art. 4387 ze.L 8,15 € Art. 4411 oL 950 | |V LT
encurry ische |~ Zwei Pfannkuchen gefallt mit Blaubeer- | Vegetarischer Monreneintopf mitfer |
Héhnchen in einer milden Currysofle, dazu Ge- Kompott G,G1,Ei,M,Me,La nen Kartoffelwtirfeln Schnittlauch-RahmsoRe mit Suppengemdise, da-
miise-Reis M,Me,La,Sn zu Salzkartoffeln G,G1,M,Me,La,S AR | [
17.09. 17.09.) oo e
Art. 4778 oL 8,85 € Art. 4525 zi 7,60 € Art. 4603 ze.L 7,05 € Art. 4224 ® 9,55 €
Grune-Bohnen-Eintopt mit geschnitte- Zartes hcnwelnegescuneEeltes in eine Gemuse W mit Sole ala
nem Rindfleisch S Sofe mit buntem Gemusemix, dazu Knépfle- Hollandaise und Friihlingspiiree G,G1,M,Me La Steckriiben-Mohren-Gemiise und Spétzle
Spétzle G,G1,Ei,M,Me,La,S G,G1EMMelas EARAREE | oo
18.09. 18.09.) ;..o
Art. 4645 oL 7,50 € Art. 4163 @ L 7,90 € Art. 4594 oL 750 € Art. 4796 e L 9,05 €
Zartes Gulasch vom Rind in Champi- Paniertes Schweineschnitzel mit Buntes bpargelgemuse-Kagout in Herzhaiter Rrustenbraten vom
' gnonsofe, dazu Gemuse "Leipziger Allerlei" und pikanter Schaschlik-SoRe dazu Spiral- feiner Sofle, dazu Salzkartoffeln G,G1,MMe,La,S | Schwein in einer Malz-Kiimmel-SoRe mit Bay-
& KartoffelklGe Ei,M,Me,La,S nudeln 20,G,G1,Sn risch Krautund KartoffelkigRen ~ [LEAGAR | ]
G,G1,G3,Ei,M,Me,La,S
19095 |Findtiraia beblaae il ie ot N S0 el S e S SRl lcw i sl e e e B e e PR | S e e s R L I 9RO e L S8 L HIR Bl IR
Art. 4263 oL 8,75 € Art. 4131 [ 8,45 € Art. 4599 zZe.L 7,60 € Art. 4120 ® 9,70 €
Erbsensuppe mit geschnittener Wiener Rindfleisch in MeerrettichsoBe dazu | Zwetschgenknodel mit Vanillesolte, dazu | Panierter Alaska-Seelachs mi
Wurst vom Schwein 20,3,S,Sn Erbsen "naturell” und Salzkartoffeln fruchtiges Pflaumenkompott 10,G,G1,Ei,MMeLa | Krauterfiillung dazu Romanesco, Blumen-
G,G1,MMe,La kohl und Brokkoli in SofRe und Salzkartoffeln ~ JRSLERLES | oo Lo
G,G1,Fi,M,Me,La,Sn : sl I N ol IS Rk B B :
20.09. 20.09.] ;.. |
Art. 4606 ® 7,75 € Art. 4206 oL 7,90 € Art. 4524 z @ L 7,80 € Art. 4402 oL 9,50 €
wei Rinderfrikadellen in Braten- Bratwurst vom Schwein in Sole mit Herzhafte Rosenkohl-Kartottel- Zweil Hahnchenoberkeulen in Champi-
sofe mit Apfelrotkohl und Kartoffelpiiree Kohlrabi-Méhrengemiise und Stampfkartoffeln pfanne mit einer Apfel-Zwiebel Gamitur gnon-PaprikasoRe mit Erbsen und Gabelspaghet- S a
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn G,G1,Ei,M,Me,La,S GG 1LMMe,La, S Sieale Bty (e o e TE D X @ B | S SRt | e et e e
21.09.) . ]
Art. 4080 L 7,30 € Art. 4082 oL 7,30 € Art. 4560 ze 8,25 € Art. 4784 [ 9,40 €
Traditionelle LeberkIoRe auf herzhaf- Jageririkadelle vom Schwein in “Klassischer Kaiserschmarrn mitAp- | Getullter SChweinebraten in Solte
tem Sauerkraut mit Stampfkartoffeln Champignonsol’Se mit Méhrengemiise und fel-Rosinen-Kompott G,G1,Ei,M,Me La dazu Apfelrotkohl und Kndpflespatzle '
G.G1.EiM.Me La Stampfkartoffeln 20,6,G1,Ei,M,Me La,S 20.G,G1.Ei.Sn R R IEERRES (FREET FRRRPY PRPPS
22.09. 22.00. i Ll ]
Art. 4074 7,35€ Art. 4022 oL 6,80 € Art. 4523 [~ 7,60 € Art. 4154 ] 9,25 €
= : . & =
Haben Sie Fragen zu unserem Freuen Sie sich auf unser leckeres Zusatzangebot! @ = Apfelkuchen £
Fahr- und Pflegedienst? Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl im Bestellschein ein! | GEEMMeL 5 KURHEN=NE s oms o L
Bitte informieren Sie sich telefonisch unter: - " L = Ki R
Fahrdienst: 03461-8681562 Wahlen Sie Ihre Kostform: TR g Name
Pflegedienst: 03461-8681574 L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Menis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) @ = Butterkuchen S RS  rr e rrrmemre s e s
Die Preise gelten inkl. der aktuellen MwSt. @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 359 Fett) GBIEMMelash, 51 2 . .
List R IeEti Hit e ittt e Rt R kit ittt ts Putity] et i E A R LR RS e i it Lt ettt t A T iRt iR Lo bR S s St St S o ig bo bpiroch bat £202 2 L0IR] S04 L S bs BT EC R L) : StraBe, Hausnr. ZurUCk bIS: 22082024

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpékelsalz 7 =mit Alkohol (2= vegetarisch X=Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte
von mind. 1 kealfg (<%= enthélt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB :
la=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der I

Lactanfentam Tal. Ko AOAA ATA0A0L Linc Ll nman Latna Dastalliunman aifanmaban nsdan AufWhoneal candan wie thaan atinn Uirinsimeavas Mantie it Vahlanhodead somd DE Ananbhoe =

Art.Nr.: 66004
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Arbelter-Samariter-Bund

Nulandtplatz 13 - 06217 Merseburg
Mahlzeitendienst

Telefon: 0 34 61 / 86 81 565
eMail: ear@asb-saalekreis.de

Regionalverband Saalekreis Siid e.V.

Menii-
angebot

23.09.

24.09.

Jrel Hac e Balkan-Art™ vom
Schwein in pikanter PaprikasoRe mit Krauter-Kar-
toffeln G,G1,Ei

Art. 4024 ® 7,90 €

(:oldgelB gebackener Pfannku-

chen gefiillt mit roter Griitze dazu Jo-
ghurtsoe G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4502 @t 7,30 €

eflugelbratwurst in Solte mit Kohirabi-
Mohren-Gemiise und Salzkartoffeln
3M,Me,La,S,Sn

Art. 4767 oL 8,05 €

Zarter Rinderbraten in kraftiger Bratenso-
Re mit Blumenkohl in SoRe und Petersilienkartof-
feln M,Me,La,S,Sn

Art. 4231 e L 7,80 €

topfs

Art. 4608 Ze.L 6,20 €
ilchreis mit fruchtige i=

nen 10,MMe,La

Art. 4501 ©Ze. 6,85 €

Geflillte Kartoffeltaschen mit Frischka-

ini-Frikadellen vom Rind und
Schwein in einer BratensoRe mit Riiben-Ge-
miise, dazu Kartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

25.09.

26.09.

Art. 4053 LI 725 €

annchentile artnerin in

SahnesoRe mit Gemiiseeinlage, dazu Lang-
komreis G,G1,M,Me,La,S

Art. 4780 ® L 7,35€

Goldgelbes Ruhrel mit Gemise "Leipzi-
ger Allerlei", dazu Friihlingsptiree Ei,M,Me,La

Art. 4581 ze. 6,80 €

Wir bringen [hnen
den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

prikagemiise und wirzigen Krauterkartoffeln

Art. 4759 ® 9,00 €

n n Apfel-Zwie-
bel-Softe mit Rotkohl und Salzkartoffeln
G,G1,Sb,S

Art. 4445 ® 9,20 €

sefiillung, dazu Gemiise in einer kraftigen Toma-
tensofle G,G1,M,Me,La

Art. 4544 7 7,90 €

Rinderroulade mit Hackfleischfiil-

lung dazu griine Bohnen und Kartoffel-Senf-
Stampf G,G1,G2,M,Me,La,Sn

Art. 4212 L 8,25 €

Hausgemacliter KprlkOSEﬂ“ilC"é'
mit VanillesoRe G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4516 B 7,75€

Schweinegulasch "Hausfrauen

Art" mit Blumenkohl in SoRe und Salzkartoffeln
20,G,G1,M,Me,La,S

Art. 4164 L] 8,75 €
"Kasselerbraten in Bratensaftmt
Sauerkraut und Kartoffelpiiree 20,3,M,Me,La,S

Art. 4102 e 9,05 €

27.09.

28.09.

Linseneintopf "Hausfrauen Art™ mit
deftiger Bauernwurst vom Schwein 20,3,S

Art. 4641 ® 7,65€
assischer HuUhnersuppentop

G,G1.Ei

Art. 4621 e L 7,00 €

Reibekuchen mit Aprelmus G,G1,Ei

Art. 4557 790 €

ersmgroulaae vom Schwein und

Rind in BratensofRe dazu bayrisches Wei-
Rkohl-Gemuse und Petersilienkartoffeln
G,G1,S,Sn

Art. 4060

gL

® 785€

Ruhrel mit Spinat und Salzkartoffeln
Ei,M,Me,La

Art. 4565 ze. 725€
n 1

Erdbeer-Apfel-Kompott 10,G,G1,M,Me,La

1 mi

Art. 4533 ze.L 7,00 €

Rindergulasch mit buntem Mohrengemuse
und Salzkartoffeln

Art. 4226 e 9,05 €

aus nachhal-
tiger Fischwirtschaft) in Dill-RahmsoRe, dazu Erb-
sen und Fingermdhren und Salzkartoffeln
Fi,M,Me,La,S,Sn
Art. 4419

et 8,65 €

ackbraten vom Rind und
Schwein in KrautersoBe dazu griine
Bohnen "naturell* und Salzkartoffeln
G,G1,EiM,Me La,S
Art. 4061

oL 8,45 €

Klassisches Huhnerfrikassee in

RahmsoRe mit Gemiiseeinlage dazu
bunter Gemusereis G,G1,M,Me,La,S

Art. 4797 Y @

7,60 €

Kartoffel-Gemuse-Auflauf mit Brokkol,
Mahren und Zwiebeln in heller SoRle, mit Kase
liberbacken G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4585 ze 8,30 €

Rind mit Rosinensofte, dazu Rotkohl und Kar-
toffelkloRe G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4260 oL 9,15 €

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre Anschrift

auf der Riickseite eintragen und an uns

abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich
zu Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet, Der Verarbeitung
lhrer Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit
widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und
Berichtigungsrecht hinsichtlich Ihrer personenbezogenen
Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen
haben Sie dariiber hinaus auch das Recht auf Loschung lhrer
personenbezogenen Daten.

Die Bestellung der Zusatzprodukte wie
Dessert, Kuchen und Salate sind nur in

Verbindung mit einer Hauptspeise moglich.

Die Preise gelten inkl. der aktuellen MwsSt.

Freuen Sie sich auf unser leckeres Zusatzangebot!
Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl im Bestellschein ein!

Wiahlen Sie Ihre Kostform: o
L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Menis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 359 Fett)

Dessert: 1,30 €
Salat: 1,65 €
Kuchen: 1,95 €

Anderunaen vorbehalten

SIFATRIAAE Y

{ 1= mlt Farbstoff2 konserwertB mltAntloxmatlonsmlttel 9= mltSuBungsmltth(n] 10= mltZucker[n] und SuBungsmltteI[n) 20= mltNltntpokelsaIz y mit Alkohol @ vegetansch K= Menus mit mind. 25g E|WE|B und einer Energledlchte
++1 von mind. 1 keallg = enthélt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB
i1 la=Llaktose S=Sellerie Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der

1< Unctanfraien Tal _Nr NANN 2720498 Hiar Liinnan Laina Rectallinnen aufasnshen warden Auf Aliincoh canden wir lhnen aine licta iincarar Meniic mit Knhlanhvrdrat_ iind RF_Annahen 711
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