Regionalverband Saalekreis Siid e.V.
Nulandtplatz 13 - 06217 Merseburg
Mahlzeitendienst

Telefon: 0 34 61 / 86 81 565
eMail: ear@asb-saalekreis.de
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einschmecker Menu

Goldgelb gebackener Pfannku-

chen gefiillt mit roter Griitze dazu Jo-
ghurtsofle G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4502 @ 7,63 €

Salzkartoffeln mit Speisequark
10,M,La,Me

Art. H4662 & 7,16 €

Haxenfleisch gewiirfelt und gepo-
kelt auf Sauerkraut und Kartoffel-
pliree 20,3,M,La,Me

Art. H1302 7,08 €

Jagerschnitzel in RahmsoRe mit
Champignons, Méhren und Erb-
sen dazu Bauernspatzle mit Bro-
seln 20,3Ei,G,M,La,Me,S,G1

Art. H7211 8,156 €

Vegetarischer M6hreneintopf mit fei-
nen Kartoffelwiirfeln

Art. 4603 zet 7,39€

Champignontopf in RahmsoRe mit
Nudeln G,M,La,Me,S,G1

Art. H4659 @ 7,18 €

Gemiisepfanne mit geschnittenen
Gemiisemaultaschen EiG,s,G1

Art. H7619 & 7,29 €

Hiihnerfrikassee mit Spargel, Ka-
rotten, Erbsen und Salzkartoffeln
Ei,M,La,Me

Art. H7515 7,82€

Jagerfrikadelle vom Schwein in
Champignonsofle mit Méhrengemiise und
Stampfkartoffeln 20,G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4022 e 712 €

Hahnchenbrust in heller Bratenso-
Re und Gemiisereis s

Art. H4501 7,05 €

Nudeleintopf mit Broccoli, Karot-
ten und gewiirfeltem Schweine-
fleisch Ei,G1

Art. H4826 6,75 €

Gegrillter Putenbraten in Braten-
sofle, Apfelrotkohl, Serviettenkno-
del Ei,G,M,La,Me,S,G1

Art. H7507 8,156 €

Saftiges Rindergulaschin
Champignon-sofRe mit Spiralnudeln G,G1

Nudeln mit HackfleischsoRe pikant
gewiirztes Rind- und Kalbfleisch,
geriebener Kdse

Milchreis mit Sauerkirschen m,La,Me

Schweinebraten in herzhafter So-
Re, Rosenkohl und Salzkartoffeln s

15.04.

16.04.

Des-  Sa-

1 2 3 4 sert® | lat*

Kuche

Ei,G,M,La,Sn,Sb,Me,S,Se,G1 17.04. | 5 [t e e e e
Art. 4229 e 743 € Art. H7612 7,29 € Art. H7911 @ 6,74 € Art. H7219 8,11 €
Gebratene Gefliigelfleischbéllchen | HefekloBe mit Heidelbeerfiillung, Kartoffelsuppe "Norddeutsche Krauter-Wildlachsfilet, buntes Ge-
in Curry-Rahmsofe mit Gemise, dazu Spirainu- | VanillesoRBe Ei,G,M,La,Me,G1 Art" mit geschnittener Bockwurst | miise, Langkornreis FiM,La,Me
deln G.G1.M,ME,LE 20'3‘sn's ..............................
18.04. 18.04. | [ e e
Art. 4762 ® L 7,52 € Art. H7916 2 7,04 € Art. H7816 6,93 € Art. H4731 8,13 €
Feines Gemiiseragout in Sauer- Nudelpfanne mit Lachsstiicken, Kaiserschmarrn mit Zimt und Zu- Truthahnschnitzel "Natur" in
rahmsoRe mit Salzkartoffeln G,G1,M,Me,La,S | Blattspinat, Zucchiniwiirfel, Cher- cker bestreut, dazu fruchtiges Ap- | RahmsoBe, Fingerméhrenund el | [ | | |
rytomaten Fi,G,M,La,Me,G1 felkompott Ei,G,M,La,Me,G1 Erbse, Langkornreis Ei,MLaMe,S
19.04. 19.04, | [Pt e B et
Art. 4573 Ze.L 6,99 € Art. H4727 7,08 € Art. H7915 = 7,28 € Art. H7513 8,01 €
Hausgemachte Rinderfrikadelle in Hahnchentaler in cremiger Spinat- | Reis-Gemiisetopf mit Rindfleisch Hirschragout in Champignon-
herzhafter Bratensofie mit Rahmspinat und Pe- soBRe mit Spétzle-Nudeln RahmsoRe, mit Paprikastreifen,
tersilienkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn G,M,La,Me,S,G1 dazu Rosenkohl und Knapfle- """""""""""""
20.04 SpatzleeicMas5set o pea |5-c e e
Art. 4097 [ 713 € Art. H7501 7,24 € Art. H4825 7,16 € Art. H7603 9,68 €
Haben Sie Fragen zu unserem Freuen Sie sich auf unser leckeres Zusatzangebot! D = Apfelkuchen

Fahr- und Pflegedienst?

Bitte informieren Sie sich telefonisch unter:

Fahrdienst: 03461-8681562
Pflegedienst: 03461-8681574
Die Preise gelten inkl. der aktuellen MwSt.

Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl im Bestellschein ein!

Wihlen Sie lhre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Mens, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker [zuckerarm und hochstens 359 Fett)

G,G1,Ei,M,Me,La

Q% Kirschkuchen

10,G,G1,Ei,M,MeLa,Sb

@ = Butterkuchen

G,G1,Ei.MMe laSf, Sf1
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von mind. 1 keallg (<%= enthélt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Fier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB
la=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2= Haselnusse Sn Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertmformatlonen glbt esunter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der

menn arfanmahan winedam AafAL:

7 7 U coanr oA

T

N annT




|_ Bestel/sche/n -l

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
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Anzahl

22.04.

23.04.] -

HASS]

Arbalter-Samarlter-Bund

Nulandtplatz 13 - 06217 Merseburg
Mahlzeitendienst

Telefon: 0 34 61 / 86 81 565
eMail: ear@asb-saalekreis.de

Regionalverband Saalekreis Siid e.V.

Tages Menii

Loffel Menii

Wir bringen lhnen
den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

Feinschmecker Menii

Vegetarischer Griine-Bohnen-Ein-
topfs

Art. 4608 ze. 6,52 €

Frikadelle "Rustika"” mit Pfannen-

gemiise, Kartoffelpliree
Ei,G,M,La,Me,S,G1

Art. H7408 7,03 €

Bunte Gemiiseplatte mit Kalb-
fleischballchen Ei,G,M,La,Me,G1

Art. H4311 7,79 €

Schweinelende in Kdsesofle, Blatt-

spinat, Tomaten, Eierknopfle
Ei,G,M,La,G5,Me,G1

Art. H7259 8,44 €

Gefliigelfrikadelle in BratensoBe mit
Wirsinggemuse und Kartoffelplree
G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 4790 ®L 715 €

Fleischkdse mit Zwiebelschmelze
garniert, Karottengemiise und
Salzkartoffeln 20,M,La,Me

Art. H7412 7,29 €

Griiner Bohneneintopf mit Kartof-
felstiickchen und Schweine-
fleischwiirfel 20,3,G,5,G1

Art. H7860 7,04 €

Hahnchenkeule "Landfrau" auf ei-
nem Gemiisebett aus Wirsing und
Karotten dazu Salzkartoffeln s

Art. H7558 8,10 €

In Vollmilch gekochter GrieBbrei mit
Erdbeer-Apfel-Kompott 10,G,G1,M,Me,La

Art. 4533 ue. 7,35€

Maccaroni mit TomatensoRe, ge-

schnittene Krakauer
20,Ei,G,M,La,Sn,Me,S,G1

Art. H7613 7,22€

Gulasch vom Schwein in Braten-
sofe und Gemiisereis s

Art. H7213 7,31€

Rindfleisch in MeerrettichsofRe ,

Bohnengemiise, Salzkartoffeln
3,M,La,Sd,Me,S

Art. H4155 8,07 €

Goldgelbes Riihrei mit Gemiise "Leipzi-
ger Allerlei”", dazu Friihlingspiiree Ei,M,Me,La

Art. 4581 ©Ze.L 713 €

2 Hausmacher Bratwiirste in Sofle,
mit Kohlrabigemiise und Stampf-
kartoffeln 20,3,G,M,La,Me,s,G1

Art. H7413 7,56 €

WeiRer Bohneneintopf, gewiirfel-
ter, gekochter Vorderschinken,
Zwiebeln, Mohren, Lauch, Sellerie,
Erbsen 20,3,s

Art. H7810 6,67 €

Kohlroulade mit Hackfleischfiil-
lung in sahniger SoRe, Salzkartof-
feln 20,3,6,M,La,Me,S,G1

Art. H7411 7,94 €

Milchreis mit fruchtigen Mandari-
nen 10,M,Me,La

Mini-Frikadellen auf Schmorkohl
mit Salzkartoffeln Ei,G,s,G1

Kesselgulasch, Hérnchennudeln
Ei,G,S,G1

Hahnchenbrustfilet paniert auf

Wirsinggemiise, Salzkartoffeln
8,G,S,G1

25-04 DR e BT e DI IR --: 25-04.
Art. 4501 Z e L 7,19€ Art. H7405 7,38€ Art. H4824 7,62 € Art. H7511 8,07 €
""" Klopse "Konigsberger Art" vom Paniertes Gemiiseschnitzel dazu Kaiserschmarrn mit fruchtugem Putenrollbraten in BratensoRe, Ro:
b Yo Bl s s e mgietaliiieis st i N Gemeiile.. . . - Rind und Schwein in KapernsoRe mit fruchtige Tomatensofe, mit Ge- Zwetschgenkompott Ei,G,M,La,Me,G1 manobohnen, Kartoffelknodel
S S| SR || A | | AR S | Sk Salzkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S wiirz-Couscous, Koriander, Ing- Ei,G,M,La,Me,S,G1
26:048 ) S | Sheness sl s cuali B Ll Fhaas 26.04. wer, Knoblauch 6,G3,61
Art. 4040 e L 7,21€ Art. H7602 @ 7,29 € Art. H8914 ©z 8,25 € Art. H7525 8,12 €
""" Schweinehacksteak in pikanter Broccoli-Bandnudeln in Pilz-Sah- Kartoffel-Gemiiseauflauf M,La,Me Schmandschnitzel "Hessische
DO T T . BratensoRe mit griinem Pfeffer, dazu griine nesofe EiM,Me,S,G1 Art" in SauerrahmsoBe, Wirsing-
o | o o | o o fro el e § 520 gogqeg‘.,Mna:: er eL"a ;n ;’n*‘a ofEldBR wemiiea und Salkartofel
,G1,E1L,M,Me La,S, 4
708, ] Fe | Bt [ el |l PRei bl | o 27.04. Ei,G,M,La,Me,S,G1
B Art. 4099 o 7,55€ Art. H7623 @ 74T € Art. H4656 = 6,86 € Art. H7225 8,11 €
Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre Anschrift Bie Bestelliuna det Zusatznradukée wi Freuen Sie sich auf unser leckeres Zusatzangebot! Dessert: 1,30 €
auf der Riickseite eintragen und an uns IfE DSt Mg dRr ZVBRiapills e s Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl im Bestellschein ein! Salat: 1,65 €

abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich
zu Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung
lhrer Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit
widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und
Berichtigungsrecht hinsichtlich lhrer personenbezogenen

personenbezogenen Daten.

aten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen
haben Sie dariiber hinaus auch das Recht auf Laschung lhrer

=

Dessert, Kuchen und Salate sind nur in
Verbindung mit einer Hauptspeise mdglich.

Die Preise gelten inkl. der aktuellen MwSt

ey B

Widhlen Sie lhre Kostform: '
L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Menis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)

Kuchen: 1,95 €

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 359 Fett)

1=mit Farbstoff 2= konserwertfi mltAntloxmatlonsmltteI 9= mltSuBungsmlttel(n] 10 mit Zucker(n) und SuBungsmltteI[n] 20 mlt Nltntpokelsalz Y= mltAIkohol @ vegetansch >< Menus mit mmd 259 Elwelﬂ und einer Energledlchte
von mind. 1 kealfg (3= enthélt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Fier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen (62=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=NMilch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB
La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito deartikelinfo oder telefonisch unter der

~ Lactanfraion Tal Ale NONN 9720408 Uiar LAnnan Laina Ractallinnen anfasnshen werden Auf Wiincch cenden wir lhnen eine licte 1incerer Meniic mit Knhlenhudrat- 1ind RF-Annahen 711

.:’ Anderungen vorbehalten




